Autista betegek koronavirus megbetegedése esetén torténé kezeléshez

Osszefogott az autizmus szakma, az egészségiigy és az Autistak Orszagos Szovetsége az autista
gyermekek és feln6ttek érdekében a megbetegedések és esetleges korhazi kezelések-kiilonos
tekintettel a koronavirusra- megkonnyitése érdekében

Az autizmusban érintett gyermekek és felnGttek képességeiktGl fiiggben részben, vagy egészben
képesek egyiittmikodni az egészségiligyben dolgozo szakemberekkel, ha néhany dologban kialakithaté
az egyuttmdkodés. Kiemelten fontos, hogy az ismert specidlis mdadszerekkel segitsiik ket a kialakult
helyzet, az egyes vizsgalatok, alkalmazott kezelések megértésében, ezdltal csokkennek a szorongdsaik
(elkeriilhetGek a nem kivant viselkedések) igy aktiv részesei tudnak lenni a folyamatoknak. Ez nem csak
joga az autizmusban érintett személynek, hanem feltétele a sikeres ellatasnak.

Az Autistdk Orszdgos Szovetsége elkdtelezett a megfeleld szakértelemmel akaddlymentesitett
informacionyujtas, az esetleges megbetegedés, korhazi kezelés esetén  szikséges
akaddlymentesitésben, ezért az aldbbi weboldalon minden maddszertani segitséget megadunk az
autista személyeknek, az Oket gondozé csalddoknak és a velilk taldlkozd egészségiigyi dolgozdknak. A
weboldalon taldlhaté tartalmakat az AOSZ felkérésére, az aktudlis eljarasrend alapjan autizmus
szakértok a Bethesda korhaz szakértelmének bevonasaval készitették: www.aosz.hu/koronavirus

Az autista személy egészségiigyi ellitdsa esetén az aldbbi egyiittm{ikddést kérjiik Ondktsl:

1. Kérjik, ne varakoztassak az autista személyt. A varakozds autista személyeknél az uj
helyzettdl, varatlan eseményektdl valé szorongashoz tarsulva gyakran olyan kihivast jelentd
viselkedést eredményez, ami megneheziti, vagy akar ellehetetleniti az egyiittm(ikodést.

2. Kérjék és fogadjak el az autista személy Kérhazi Kiskdnyvét. Az AOSZ logos Korhazi Kiskényv
olyan informdcidkat tartalmat, ami segit a kezelés sordn az egyuttmiikddésben.

3. Az autista személyek jelentds része csak az dltala ismert személyek kézremiikddésével tudja
értelmezhetden, kiszamithatdan igénybe venni az egészségyiigyi szolgaltatast, ezért fontos,
hogy vele maradhasson a hozzatartozdja, vagy segitdje. Hozzatartozoja/segitGje tudja
akaddlymentesiteni a vele vald kommunikdciot, egylittmiikodést, ami csdkkenti a szorongdsait
is.

4. Engedjék meg az autista személy vizudlis segédeszkdzeinek hasznalatat (fertGtlenithetd).
Szamadra ez jelenti az infokommunikacios akaddlymentesitést, melynek hasznalatdban a
hozzdtartozoja tudja 6t segiteni.

Az egylittmikodésik kozos érdekiink, ezért kérjik, hogy leveliinket juttassak el az ellatasban résztvevd
egészségligyi dolgozdkhoz.

Tisztelettel kivanunk sok er6t a munkajukhoz:
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